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Resumen

La evaluacién econdémica de las tecnologias sanitarias se esta convirtiendo en
una prioridad para los sistemas de salud. Es una de las razones por las que la llama-
da Medicina Basada en la Evidencia esta en plena actualidad y tiene una importan-
cia cada vez mayor.

La Sociedad Espafiola de Hidrologia Medica dispone de una secciéon de biblio-
grafia que se actualiza periédicamente en su web: http://www.hidromed.org/ .

El objetivo de este trabajo es presentar todas las publicaciones indexadas en
Pubmed (excluyendo las de idioma ruso) relacionadas con la medicina termal con
las palabras clave “balneotherapy, spa therapy, climatotherapy, thalassotherapy,
hidrotherapy, aquatic therapy, peloid therapy, drinking mineral water, drinking
cure” que han tenido lugar en 2016.

Aunque asumiendo sus imperfecciones, la Medicina Basada en la Evidencia,
junto con la experiencia y conocimientos clinicos del médico, puede llevar a una
mejor, mas racional y estimulante practica de la medicina aunando los intereses
colectivos con los individuales

Palabras clave: medicina, evidencia, medicina termal
Key words: medicine, sea water medicine, evidence, health resort medicine
Referencias

Castiella Muruzabal S. Medicina basada en la evidencia y rehabilitacion. Rehabi-
litacion (Madr). 2002;36(2):116-123

Bol Soc Esp Hidrol Méd 126 ISSN: 0214-2813
2016, Vol. 31, Supl. 1, 126-127 DOL: 10.23853/bsehm.2017.0266



XIX Congreso de la Sociedad Espariola de Hidrologia Médica

Gol-Freixa J. Bienvenidos a la medicina basada en la evidencia. JAMA (Ed. Esp.).
1997: 5-14

Rozman C, Foz M. Medicina basada en la evidencia. Med Clin (Barc).
1999;112(Suppl 1):1-2

Sacristan JA. Evidencia basada en la medicina. Med Clin (Barc). 1999;112(Suppl
1):9-11

VVAA.: Evidence-Based Medicine Working, Group. Evidencebased medicine. A
new approach to teaching the practice of medicine. JAMA. 1992: 268: 2420-
2425

Bol Soc Esp Hidrol Méd 127
2014, Vol. 29, Num. 2, 126-127



